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IET] INSTRUCTIONS FOR USE

Intended use: Hydrozid® is used as cryotherapy for warts, skin lesions
and selected mucosal lesions.

Content: 200 ml R134a. Application Templates. Instructions for Use.

Instructions for Use: Hydrozid is applied to a lesion directly from the
canister. Hydrozid should be applied from a distance of 2 to 3 cm and
for 2 to 6 seconds, depending upon the location of the lesion. Hydrozid
should be used according to illustration A, B, and C. In illustration A
the spray head is locked. In illustration B the spray head is open and
ready for use as in illustration C. Several repeated freeze-thaw cycles are
recommended as in a single treatment. The total duration of application
to a lesion must be kept within 36 seconds. The table below provides
recommended freeze times for the skin lesion and recommended
maximum treatment times for mucosal lesions. To avoid damaging
the surrounding tissue use one of the application templates provided,
carefully selecting the hole matching the size of the individual lesion.
The spray jet intensity should also be adjusted to the selected hole in the
application template. Some conditions may need repeated treatment
to successfully remove a skin lesion. When repeat treatment is needed
intervals of 1 to 2 weeks between treatments are recommended.
Cryotherapy may produce a stinging or burning sensation on the skin.
Necrosis of epidermal cells may result in the development of a blister.
Full recovery takes about 10 to 14 days. Overexposure may lead to
hypopigmentation, scarring or post-inflammatory hyperpigmentation.

Contraindications: Cryotherapy is contraindicated in patients with
cryoglobulinaemia, Raynaud’s disease, cold urticaria, blood dyscrasias,
or uncertain diagnosis.

Caution: Never spray on open wounds, cuts and delicate or eczematous
skin. Caution is advised in terms of duration of treatment in children
and people with sensitive and aging skin. Do not spray on healthy skin.
Improper use may lead to unwanted damage to the skin and underlying
tissues, including nerves. Do not inhale. Avoid contact with eyes. Keep
out of reach of children. If medical advice is needed, have product
container or label at hand.

Important: Hydrozid should only be used by healthcare professionals.
The application templates provided must be used only with Hydrozid.
Due to the risk of infection, each application template should be used
for one skin lesion only. Hydrozid is non-flammable and can be discarded
in normal household waste.

The freeze times provided in the table below are only recommen-
dations.

B4 BRUGSVEILEDNING

Anvendelsesomrade: Hydrozid® anvendes som kryoterapi af vorter,
hudlaesioner og bestemte slimhindelaesioner.

Indhold: 200 ml R134a. Applikationsskabeloner. Brugsvejledning.

Brugsvejledning: Hydrozid pafgres laesionen direkte fra beholderen.
Hydrozid skal pafgres i en afstand pa 2-3 cm i 2-6 sekunder, afhaengigt
af laesionens placering. Hydrozid skal anvendes som vist i illustration A,
B og C. Sprgjtehovedet er last i illustration A. Sprgjtehovedet er dbent
i illustration B og klar til brug i illustration C. Det anbefales at gentage
nedfrysning og optgning flere gange i samme behandling. Den samlede
varighed af pafgringen pa en laesion ma ikke overstige 36 sekunder.
Nedenstaende tabel viser den anbefalede frysetid for hudlaesioner og
anbefalede maksimale behandlingstider for slimhindelaesioner. Anvend
en af de medfglgende applikationsskabeloner for at undga at beskadige
det omgivende vaev. Veelg det hul, der passer preecist til stgrrelsen af
den enkelte laesion. Intensiteten af sprgjtestralen skal ogsa indstilles
til det valgte hul i applikationsskabelonen. Det kan vaere ngdvendigt at
gentage behandlingen af nogle tilstande for at fijerne hudlaesionen helt.
| tilfelde af gentagen behandling anbefales det at lade 1-2 uger ga mel-
lem behandlingerne. Kryoterapi kan medfgre en sviende eller stikkende
fglelse pa huden. Nekrose af cellerne i epidermis kan medfgre vabler.
Det tager ca. 10-14 dage at opna fuld helbredelse. Overeksponering
kan medfgre hypopigmentering, ardannelse eller post-inflammatorisk
hyperpigmentering.

Kontraindikationer: Kryoterapi er kontraindiceret hos patienter med
kryoglobulinaemi, Raynauds sygdom, kuldeurticaria, bloddyskrasi eller
en usikker diagnose.

Advarsel: M3 aldrig sprgjtes pa dbne sar, rifter og sart hud eller
eksemhud. Der tilrades en forsigtig tilgang til behandlingens varighed
hos bgrn og personer med fglsom og aldrende hud. Ma ikke sprgjtes
pa rask hud. Forkert brug kan medfgre ugnsket skade pa hud og
underliggende veaev, herunder nerver. Ma ikke indandes. Undga kontakt
med gjnene. Opbevares utilgengeligt for bgrn. Hvis der er brug for
legehjeelp, medbring da beholderen eller etiketten.

Vigtigt: Hydrozid ma udelukkende anvendes af sundhedspersonale. De
medfglgende applikationsskabeloner ma kun anvendes til Hydrozid. Pa
grund af risikoen for infektion ma hver applikationsskabelon kun bruges
til én hudlaesion. Hydrozid er ikke braendbart og kan bortskaffes med
normalt husholdningsaffald.

Frysetiderne i den nedenstaende tabel er kun vejledende.

B3 BRUKSANVISNING

Avsedd anvandning: Hydrozid® anvands for kryoterapeutisk behandling
av vartor, hudférandringar och vissa slemhinneférandringar.

Innehall: 200 ml R134a. Skyddslappar for applicering. Bruksanvisning.

Bruksanvisning: Hydrozid appliceras pa hudférandringen direkt fran
behallaren. Hydrozid ska appliceras fran ett avstand pa 2-3 cm under 2-6
sekunder, beroende pa var férandringen sitter. Hydrozid ska anvandas
enligtillustrationerna A, B, och C. l illustration A &r munstycket stangt. |
illustrationerna B och C ar munstycket 6ppet och klart att anvandas. Det
rekommenderas att upprepa flera cykler av frysning och tining under en
och samma behandling. Den totala appliceringstiden maste hallas inom
36 sekunder. | tablan nedan anges de rekommenderade frystiderna for
varje hudférandring och rekommenderade maximala behandlingstider
for slemhinneférandringar. Anvand en av de medféljande skyddslapparna
for applicering, for att undvika att skada kringliggande hud. Var noggrann
med att vélja en skyddslapp vars hal passar hudférdandringens storlek.
Aven sprejstralens styrka bér anpassas till storleken pa halet i den
utvalda skyddslappen. Vid vissa tillstand kan det krévas upprepade
behandlingar for att framgangsrikt avlagsna hudférandringen. | fall som
kréver upprepade behandlingar rekommenderas att de utférs med en till
tva veckors intervall mellan behandlingarna. Kryoterapi kan ge upphov
till en stickande eller brannande kénsla i huden. Nekros i epidermis kan
orsaka blasor. Fullstandig lakning tar ca 10-14 dagar. Overexponering
kan leda till hypopigmen- tering, arrbildning eller postinflammatorisk
hyperpigmentering.

Kontraindikationer: Kryoterapi ar kontraindicerat hos patienter med
kryoglobulinemi, Raynauds fenomen, kéldurtikaria, bloddyskrasier eller
osdker diagnos.

Observera: Spreja aldrig pa 6ppna sar, skarsar eller kanslig/eksemartad
hud. Forsiktighet bor iakttas betraffande behandlingstid for barn och
personer med kénslig eller aldrande hud. Spreja inte pa frisk hud. Felaktig
anvandning kan leda till o6nskade skador pa hud och underliggande
vavnader, inklusive nerver. Undvik inandning av produkten. Undvik
kontakt med 6gonen. Foérvara oatkomligt for barn. Ha férpackningen
eller etiketten till hands om du maste soka lakarvard.

Viktigt: Hydrozid ska bara anvandas av hilso- och sjukvardspersonal.
De medféljande skyddslapparna fér applicering ska bara anvdndas
tillsammans med Hydrozid. Pa grund av infektionsrisken ska varje
skyddslapp endast anvdndas pa en enda hudférandring. Hydrozid &r
icke brandfarligt och kan sldngas bland vanligt hushallsavfall.

Frystiderna som anges i tabellen nedan dr endast rekommendationer.

B8] BRUKSANVISNING

Tiltenkt bruk: Hydrozid® brukes som kryoterapi pa vorter, hudlesjoner
og enkelte mukgse lesjoner.

Innhold: 200 ml R134a. Applikasjonsmaler. Bruksanvisning.

Bruksanvisning: Hydrozid pafgres en lesjon direkte fra beholderen.
Hydrozid skal pafgres fra en avstand pa 2 til 3 cm i 2 til 6 sekunder
avhengig av lesjonens plassering. Hydrozid skal brukes som angitt i
illustrasjon A, B og C. | illustrasjon A er dysehodet last. | illustrasjon
B er dysehodet dpent og illustrasjon C klart til bruk. Det anbefales
flere gjentatte sykluser med frysing-tining i hver enkeltbehandling.
Den totale varigheten av pafgringen pa en lesjon ma holdes under 36
sekunder. Tabellen under angir anbefalte frysetider for hudlesjonen og
anbefalt maksimal behandlingstid for mukgse lesjoner. Unnga skade pa
omkringliggende vev ved kun 3 bruke de medfglgende pafgringsmalene
og velge et hull som samsvarer med stgrrelsen pa den aktuelle lesjonen.
Intensiteten pa spraystralen bgr ogsa justeres til det valgte hullet i
pafgringsmalen. Noen tilstander kan trenge gjentatt behandling for
a fjerne hudlesjonen. Ved gjentatt behandling anbefales et intervall
pa 1 til 2 uker mellom hver behandling. Kryoterapi kan gi en stikkende
eller brennende fglelse pa huden. Nekrose pa epidermiske celler kan
fgre til at det oppstar en blemme. Full tilheling tar fra 10 til 14 dager.
Overeksponering kan fgre til hypopigmentering, arrdannelse eller
postinflammatorisk hyperpigmetering.

Kontraindikasjoner: Kryoterapi kontraindiseres hos pasienter med
kryoglobulinemi, Raynauds sykdom, kuldeurtikaria, bloddyskrasi eller
usikker diagnose.

Advarsel: Ma aldri sprayes pa apent sar, kutt og hud som er sensitiv
eller eksemutsatt. Man ma utvise forsiktighet ved a unnga lang varighet
pa behandlingen av barn eller mennesker med sensitiv og eldre hud.
Ma ikke sprayes pa sunn hud. Feil bruk kan medfgre ugnsket skade pa
hud og underliggende vey, inkludert nerver. Ma ikke inhaleres. Unnga
kontakt med gynene. Oppbevares utilgjengelig for barn. Dersom det
er ngdvendig med legehjelp, ha produktets beholder eller etikett for
handen.

Viktig: Hydrozid skal bare brukes av helsepersonell. De
medfglgende pafgringsmalene ma kun brukes med Hydrozid. Pa
grunn av infeksjonsrisikoen kan hver pafgringsmal kun brukes til én
hudlesjon. Hydrozid er ikke brennbart og kan avhendes som vanlig
husholdningsavfall.

Frysetidene som er angitt i tabellen under, er kun veiledende.

Skin lesion Recommended Total Recommended Hudlassion Anbefalet tid for fryse- Total anbefalet Hudférandrin Rekommenderad tid féor | Total rekommenderad Hudlesion Anbefalt syklustid Anbefalt total
Freeze-Thaw Cycle Time | Freeze Time optgningscyklus frysetid g frys-tina-cykel frystid ) frysing-tining frysetid
Verruca plantaris 4x6 to 6x6 seconds 24 to 36 seconds Verruca plantaris 4x6 til 6x6 sekunder 24-36 sekunder Verruca plantaris 4 x 6 till 6 x 6 sekunder 24 till 36 sekunder Verruca plantaris 4x6 til 6x6 sekunder 24 til 36 sekunder

Verruca vulgaris 4x6 to 6x6 seconds 24 to 36 seconds

Verruca vulgaris 4x6 til 6x6 sekunder 24-36 sekunder

Verruca vulgaris 4 x 6 till 6 x 6 sekunder 24 till 36 sekunder

Verruca vulgaris 4x6 til 6x6 sekunder 24 til 36 sekunder

Verruca plana 6x3 seconds 18 seconds

Verruca plana 6x3 sekunder 18 sekunder

Verruca plana 6 x 3 sekunder 18 sekunder

Verruca plana 6x3 sekunder 18 sekunder

Keratosis seborrheic 2x6 to 3x6 seconds 12 to 18 seconds

Seboroisk keratose 2x6 til 3x6 sekunder 12-18 sekunder

Seborroisk keratos 2 x 6 till 3 x 6 sekunder 12 till 18 sekunder

Seboreisk keratose 2x6 til 3x6 sekunder 12 til 18 sekunder

Lentigo (facial) 2x3 seconds 6 seconds

Lentigo (ansigt) 2x3 sekunder 6 sekunder

Lentigo (i ansikte) 2 x 3 sekunder 6 sekunder

Lentigo (ansikt) 2x3 sekunder 6 sekunder

Lentigo (non-facial) 2x3 seconds 6 seconds

Lentigo (ikke ansigt) 2x3 sekunder 6 sekunder

Lentigo (ej i ansikte) 2 x 3 sekunder 6 sekunder

Lentigo (ikke ansikt) 2x3 sekunder 6 sekunder

Acrochordon 2x3 to 2x6 seconds 6 to 12 seconds

Akrochordon 2x3 til 2x6 sekunder 6-12 sekunder

Akrokordon 2 x 3 till 2 x 6 sekunder 6 till 12 sekunder

Acrochordon 2x3 til 2x6 sekunder 6 til 12 sekunder

Keratosis actinica (facial) | 2x4 to 2x5 seconds 8 to 10 seconds

Aktinisk keratose (ansigt) | 2x4 til 2x5 sekunder 8-10 sekunder

Aktinisk keratos (ansikte) | 2 x 4 till 2 x 5 sekunder 8 till 10 sekunder

Aktinisk keratose (ansikt) | 2x4 til 2x5 sekunder 8 til 10 sekunder

Keratosis actinica

- 8 to 10 seconds
(non-facial)

2x4 to 2x5 seconds

Aktinisk keratose

(ikke ansigt) 8-10 sekunder

2x4 til 2x5 sekunder

Aktinisk keratos (e]

. 8 till 10 sekunder
ansikte)

2 x 4 till 2 x 5 sekunder

Aktinisk keratose (ikke

. 8 til 10 sekunder
ansikt)

2x4 til 2x5 sekunder

Condyloma

2x6 to 6x6 seconds

12 to 36 seconds

Kondylomer

2x6 til 6x6 sekunder

12-36 sekunder

Kondylom

2 x 6 till 6 x 6 sekunder

12 till 36 sekunder

Kondylom

2x6 til 6x6 sekunder

12 til 36 sekunder

Molluscum contagiosum

2x3 to 2x6 seconds

6 to 12 seconds

Molluscum contagiosum

2x3 til 2x6 sekunder

6-12 sekunder

Molluscum contagiosum

2 x 3 till 2 x 6 sekunder

6 till 12 sekunder

Molluscum contagiosum

2x3 til 2x6 sekunder

6 til 12 sekunder

Mucosal Lesion

Maximum Freeze-Thaw

Total Maximum

Slimhindelaesion

Maksimal tid for fryse-

Samlet maksimal

Slemhinneférandring

Maximal tid for

Total maximal frystid

Maksimal syklustid

Maksimal total

IEI3l GEBRAUCHSINFORMATION

Anwendungsgebiete: Hydrozid® wird zur Kryotherapie bei Warzen,
Hautldsionen und bestimmten Schleimhautldsionen eingesetzt.

Inhalt: 200 ml R134a. Sprithschablonen. Anwendungshinweise.

Anwendungshinweise: Hydrozid wird direkt aus dem Behalter auf die
Lasion appliziert. Hydrozid sollte je nach Kérperstelle 2 bis 6 Sekunden
lang aus einem Abstand von 2 bis 3 Zentimetern aufgespriht werden.
Hydrozid sollte gemaR Abbildung A, B und C angewendet werden. In
Abbildung A ist der Sprihkopf verschlossen. In Abbildung B ist der
Sprihkopf gedffnet und bereit zur Anwendung gemaR Abbildung C.
Pro Einzelanwendung werden mehrere Vereisungen empfohlen. Die
Gesamtdauer der Anwendung pro Lasion darf 36 Sekunden nicht
ibersteigen. Die folgende Tabelle zeigt Empfehlungen fiir die Vereisung
verschiedener Lasionen mit den maximalen Anwendungszeiten bei
Schleimhautldsionen. Um Schaden am umgebenden Gewebe zu
vermeiden, verwenden Sie die beigefiigten Spriihschablonen und
wdhlen Sie die passende LochgréRe aus. Der SpriithstoR sollte an das
gewahlte Loch der verwendeten Spriihschablone angepasst werden.
Bei einigen Erkrankungen sind eventuell wiederholte Behandlungen
erforderlich, um die Hautldsion erfolgreich beseitigen zu kénnen.
Wenn eine Wiederholungsbehandlung erforderlich wird, werden
Abstande von 1 bis 2 Wochen zwischen den Behandlungen empfohlen.
Kryotherapie kann ein stechendes oder brennendes Gefiihl in der Haut
verursachen. Die Nekrose epidermaler Zellen kann zu Blasenbildung
flhren. Bis zur volligen Abheilung kann es 10 bis 14 Tage dauern. Eine
Uberdosierung kann zu Hypopigmentierung, Narbenbildung oder post-
inflammatorischer Hyperpigmentation fiihren.

Kontraindikationen: Kryotherapie ist bei Patienten mit Kryoglobulindmie,
Raynaud-Syndrom, Kalteurtikaria, Haemodyskrasien oder unsicherer
Diagnose kontraindiziert.

Achtung: Niemals auf offene Wunden, Schnittverletzungen oder
empfindliche, exzemattse Hautstellen spriihen. Vorsicht ist geboten
beziiglich der Anwendungsdauer bei Kindern und Patienten mit
empfindlicher und alternder Haut. Nicht auf gesunde Haut spriihen.
Eine nicht sachgerechte Anwendung kann zu unerwiinschter Schadigung
der Haut und des darunter liegenden Gewebes, einschlieRlich der
Nerven, fuhren. Nicht einatmen. Kontakt mit den Augen vermeiden.
Von Kindern fernhalten. Ist drztlicher Rat erforderlich, Verpackung oder
Kennzeichnungsetikett bereithalten.

Wichtig: Hydrozid darf nur von medizinischem Fachpersonal
angewendet werden. Die beigefligten Sprihschablonen dirfen nur
mit Hydrozid verwendet werden. Aufgrund des Infektionsrisikos darf
jede Spriihschablone nur fiir eine einzige Hautlasion verwendet werden.
Hydrozid ist nicht entflammbar und kann im normalen Hausmill entsorgt
werden.

Bei den in der folgenden Tabelle angegebenen Vereisungszeiten
handelt es sich lediglich um Empfehlungen.

Art der Hautldsion I\Elr:rpfohlene it je Zyklus Empfohtr:e. a
Verruca plantaris 4x6 bis 6x6 Sekunden 24 bis 36 Sekunden
Verruca vulgaris 4x6 bis 6x6 Sekunden 24 bis 36 Sekunden
Verruca plana 6x3 Sekunden 18 Sekunden
Seborrhoische Keratose 2x6 bis 3x6 Sekunden 12 bis 18 Sekunden
Lentigo (im Gesicht) 2x3 Sekunden 6 Sekunden
Lentigo 2x3 Sekunden 6 Sekunden

(auRerhalb des Gesichts)

Stielwarzen 2x3 bis 2x6 Sekunden 6 bis 12 Sekunden

Aktinische Keratose

(im Gesicht) 2x4 bis 2x5 Sekunden

8 bis 10 Sekunden

Aktinische Keratose

(auRerhalb des Gesichts) 2x4 bis 2x5 Sekunden

8 bis 10 Sekunden

2x6 bis 6x6 Sekunden
2x3 bis 2x6 Sekunden

12 bis 36 Sekunden
6 bis 12 Sekunden

Condylomata

Molluscumcontagiosum

Maximale Maximale

I} INSTRUCCIONES

Uso previsto: Hydrozid® es un tratamiento por crioterapia de
verrugas, lesiones cutaneas y determinadas lesiones de las mucosas.

Contenido: 200 ml R134a. Plantillas de aplicacidn. Instrucciones de
uso.

Instrucciones de uso: Hydrozid se aplica directamente del envase
sobre la lesion. Hydrozid se aplica desde una distancia de entre 2y 3
cmy durante 2 a 6 segundos, dependiendo de la ubicacion de la lesién.
Hydrozid se debe utilizar con arreglo a las ilustraciones A, By C. En la
ilustracion A, el cabezal pulverizador estd cerrado. En la ilustracién
B, el cabezal pulverizador estd abierto y listo para usar, tal como se
muestra en lailustracion C. Como tratamiento Unico, se recomiendan
varios ciclos de congelacion-descongelacion. La duracion méxima de la
aplicacion sobre la lesion no debe ser superior a 36 segundos. La tabla
que se muestra a continuacion ofrece los tiempos de congelacion
recomendados por cada tipo de lesidn cutdnea y la duracién maxima
recomendada del tratamiento de lesiones de mucosa. Con el fin de
evitar lesiones en el tejido circundante, utilice una de las plantillas de
aplicacion que le ofrecemos, seleccionando con cuidado el agujero
que corresponda al tamafio de la lesion que se trate. La intensidad
de pulverizacidn se debera ajustar al agujero que ha seleccionado
en la plantilla. Algunas enfermedades requieren la repeticién del
tratamiento para extraer con éxito la lesidén cutanea. Si es necesario
repetir el tratamiento, se recomiendan intervalos de 1 a 2 semanas
entre cada tratamiento. La crioterapia puede provocar una sensacion
de escozor o quemazoén en la piel. La necrosis de células epidérmicas
puede producir ampollas. La recuperacion total se alcanza una vez
transcurridos entre 10 y 14 dias. La sobreexposicién puede causar
hipopigmentacidn, cicatrices o hiperpigmentacidn postinflamatoria.

Contraindicaciones: La crioterapia esta contraindicada en pacientes
con crioglobulinemia, enfermedad de Raynaud, urticaria por frio,
discrasia sanguinea o en caso de incertidumbre diagndstica.

Atencion: No pulverizar sobre heridas abiertas, cortes o piel
eccematosa. Se recomienda precaucidn en cuanto a la duraciéon
del tratamiento en nifios, personas con piel sensible o madura. No
pulverice sobre piel sana. El uso inadecuado puede causar lesiones
a la piel y al tejido subyacente, incluyendo los nervios. No inhalar.
Evitese el contacto con los ojos. Mantener fuera del alcance de los
nifios. Si se necesita consejo médico, tener a mano el envase o la
etiqueta.

Importante: El uso de Hydrozid esta limitado a los profesionales
de la salud. Las plantillas de aplicacidn solo se refieren a Hydrozid.
Debido al riesgo de infeccidn, cada plantilla de aplicacion inicamente
se deberd utilizar para un tipo de lesion cutanea. Hydrozid no es
inflamable y se puede eliminar junto con los residuos domésticos
normales.

Los siguientes tiempos de congelacién Unicamente son recomen-
daciones.

Duracidn total
recomendada de
congelacion

Duracién del ciclo
recomendado de
congelacién-descongelacion

Lesion cutanea

Verruga plantar 4x6 a 6x6 segundos 24 a 36 segundos

Verruga vulgar 4x6 a 6x6 segundos 24 a 36 segundos

Verruga plana 6x3 segundos 18 segundos

Queratosis seborreica | 2x6 a 3x6 segundos 12 a 18 segundos

Lentigo (facial) 2x3 segundos 6 segundos

Lentigo (no facial) 2x3 segundos 6 segundos

Acrocorddn 2x3 a 2x6 segundos 6 a 12 segundos

Queratosis actinica
(facial)

Queratosis actinica
(no facial)

2x4 a 2x5 segundos 8 a 10 segundos

2x4 a 2x5 segundos 8 a 10 segundos

Condiloma 2x6 a 6x6 segundos 12 a 36 segundos

Molusco contagioso 2x3 a 2x6 segundos 6 a 12 segundos

Duracién maxima del ciclo de | Duracién maxima

Mukgs lesjon

Cycle Time Freeze time optgningscyklus frysetid frys-tina-cykel frysing-tining frysetid
Gingival melanin Hyperpigmentering Melanin Gingival melanin
hyperpigmentation 6x6 seconds 36 seconds (melanin) af tandkgdet 6x6 sekunder 36 sekunder hyperpigmentering av 6 x 6 sekunder 36 sekunder hyperpigmentering 6x6 sekunder 36 sekunder
.. tandkott
. . Kontaktblgdning i . .
Cervical contact bleeding | 6x6 seconds 36 seconds livmoderhalsen 6x6 sekunder 36 sekunder Kontaktblodning i cervix | 6 x 6 sekunder 36 sekunder Cervikal kontaktblgdning | 6x6 sekunder 36 sekunder

Last updated in: 2020/04/01

Senest opdateret: 2020/04/01

Senast uppdaterad: 2020/04/01

Sist oppdatert: 2020/04/01

Schleimhautldsionen

Vereisungszeit je Zyklus

Gesamtvereisungszeit

Hyperpigmentation/

Melanosis der 6x6 Sekunden 36 Sekunden
Mundschleimhaut
Zervikale Kontaktblutung | 6x6 Sekunden 36 Sekunden

Letzte Aktualisierung: 2020/04/01

Lesion de las mucosas

congelacién-descongelacion

de congelacion

Hiperpigmentacion
meldnica gingival

6x6 segundos

36 segundos

Sangrado cervical por
contacto fisico

6x6 segundos

36 segundos

Ultima actualizacién: 2020/04/01




INSTRUCOES DE UTILIZACAO

Finalidade: O Hydrozid® é utilizado como crioterapia para verrugas,
lesGes cutaneas e lesGes mucosas seleccionadas.

Conteudo: 200 ml R134a. Moldes de aplicagdo. Instrugdes de
Utilizagdo.

Instrug6es de Utilizagdo: O Hydrozid aplica-se numa lesdo
directamente da lata. O Hydrozid deve ser aplicado a uma distancia
de 2 a 3 cm e durante 2 a 6 segundos, conforme o local da lesdo.
O Hydrozid deve ser utilizado de acordo com as figuras A, B e C.
Na figura A, a cabega de pulverizagdo esta bloqueada. Na figura
B, a cabega de pulverizagdo estd aberta e pronta a utilizar, assim
como na figura C. Recomendam-se varios ciclos de congelagdo-
descongelagdo sucessivos por tratamento. A aplicagdo na lesdo
deve durar, no maximo, 36 segundos. O quadro abaixo apresenta
os tempos de congelagdo recomendados para cada lesdo cutanea
e os tempos de tratamento maximos recomendados para lesdes
mucosas. Para evitar danos no tecido adjacente, utilizar um dos
moldes de aplicagdo fornecidos, escolhendo cuidadosamente o furo
que corresponde ao tamanho de cada lesdo. O jacto de pulverizagdo
também deve ser ajustado ao furo escolhido no molde de aplicagdo.
Em alguns casos, pode ser necessario repetir o tratamento para
conseguir eliminar uma lesdo cutanea. Quando for necessario repetir
o tratamento, recomendam-se intervalos de 1 a 2 semanas entre os
tratamentos. A crioterapia pode produzir uma sensagdo de picada
ou queimadura na pele. A necrose de células epidérmicas pode dar
origem a uma bolha. A recuperagdo total demora cerca de 10 a 14
dias. A sobre-exposi¢do pode gerar hipopigmentagdo, cicatrizagdo
ou hiperpigmentacdo pds-inflamatéria.

Contra-indicagbes: A crioterapia é contra-indicada em doentes
com crioglobulinemia, doenga de Raynaud, urticaria ao frio,
discrasias sanguineas ou diagndstico inconclusivo.

Atencgdo: Ndo pulverizar sobre feridas abertas, cortes e pele deli-
cada ou com eczema. Aconselha-se o uso de precaugdo em termos
de duragdo do tratamento em criangas e pessoas com pele sensivel
ou envelhecida. Ndo pulverizar sobre pele saudavel. A utilizagdo
incorrecta pode dar origem a danos indesejaveis na pele e nos teci-
dos subjacentes, incluindo os nervos. Ndo inalar. Evitar o contacto
com os olhos. Manter fora do alcance de criangas. Se for necessario
consultar um médico, mostre-lhe a embalagem ou o rétulo.

Importante: O Hydrozid deve ser utilizado exclusivamente por
profissionais de satde. Os moldes de aplicagdo fornecidos s6
podem ser utilizados com Hydrozid. Devido ao risco de infecgdo,
cada molde de aplicagdo deve ser utilizado para uma Unica lesdo
cutdnea. O Hydrozid é um produto ndo inflamavel e pode ser
eliminado no lixo doméstico normal.

Os tempos de congelagdo apresentados no quadro abaixo sdo
apenas recomendagées.

Tempo do Ciclo Tempo Total
Congelagdo-Descongelagdo | de Congelagdao
recomendado Recomendado

Lesdo Cutanea

Verruga plantar 4x6 a 6x6 segundos 24 a 36 segundos

Verruga vulgar 4x6 a 6x6 segundos 24 a 36 segundos

Verruga plana 6x3 segundos 18 segundos

Queratose seborreica | 2x6 a 3x6 segundos 12 a 18 segundos

Lentigo (facial) 2x3 segundos 6 segundos

Lentigo (ndo facial) 2x3 segundos 6 segundos

Acrocordao 2x3 a 2x6 segundos 6 a 12 segundos

Queratose actinica

(facial) 2x4 a 2x5 segundos

8 a 10 segundos

Queratose actinica

(n3o facial) 2x4 a 2x5 segundos

8 a 10 segundos

Condiloma 2x6 a 6x6 segundos 12 a 36 segundos

Molusco contagioso 2x3 a 2x6 segundos 6 a 12 segundos

IE3 KASUTUSIUHEND

Ettendhtud kasutus: toodet Hydrozid® kasutatakse soolatiiligaste,
nahakahjustuste ja m&nede limaskestakahjustuste kiiroteraapiaks.

Sisu: 200 ml R134a. Pealekandmissabloonid. Kasutusjuhend.

Kasutusjuhend: Hydrozidi kantakse haavale otse pihustuspudelist.
Hydrozidi tuleb peale kanda 2-3 cm kauguselt ja kestusega 2—6 sekundit,
olenevalt haiguskolde asukohast. Hydrozidi tuleb kasutada vastavalt
joonistele A, B ja C. Joonisel A on pihustipea lukustatud. Joonisel B
on pihustipea avatud ja valmis kasutamiseks joonisel C naidatud
viisil. Uhe ravikuuri kdigus on soovitatav kasutada mitut kiilmutus-
sulatustsuklit. Haiguskoldele pealekandmise kogukestus peaks olema
36 sekundit. Allpool tabelis on ndidatud soovitatavad kiilmutuskestused
nahakahjustuste ja soovitatavad maksimaalsed ravikestused
limaskestakahjustuste korral. Umbritsevate kudede kahjustuste
valtimiseks kasutage tihte komplektis olevat Sablooni, valides hoolikalt
ava, mis vastab Uksiku kahjustuse suurusele. Pihustusjoa tugevust
tuleb samuti reguleerida vastavalt pealekandmissablooni valitud avale.
Moned seisundid vdivad nahakahjustuse edukaks eemaldamiseks
vajada kordusravi. Kordusravi korral on soovitatav ravikuuride vahele
jatta 1-2 nadalat. Kiroteraapia korral v8ib nahal tunda torkimis- voi
poletustunnet. Epidermi rakkude nekroosi tulemusel vGivad tekkida
villid. Taielikuks paranemiseks voib kuluda 10-14 pdeva. Liigse
kokkupuute tulemusel vdib ilmneda hiipopigmentatsioon, armistumine
v&i pdletikujargne hiiperpigmentatsioon.

Vastundidustused: kiroteraapia on vastundidustatud patsientidele,
kes p&evad kriioglobulineemiat, Raynaud’ tdbe, kilma urtikaariat,
vere diiskraasiat vGi kelle diagnoos pole kindel.

Ettevaatust! Mitte kunagi pihustada lahtistele haavadele, sisseldige-
tele ja tundlikule vGi eksemaatilisele nahale. Ettevaatlik tuleb olla ravi
kestuse suhtes lastel ning tundliku ja vananeva nahaga inimestel. Mitte
pritsida tervele nahale. Ebadigest kasutamisest vdib tuleneda naha
ja nahaaluste kudede (sh narvide) kahjustumine. Mitte sisse hingata.
Valtida silma sattumist. Hoida lastele kattesaamatus kohas. Arsti poole
poo6rdudes votta kaasa toote pakend voi etikett.

Oluline: Hydrozidi véivad kasutada ainult tervishoiutdoétajad.
Komplektis olevaid pealekandmisSabloone vdib kasutada ainult koos
Hydrozidiga. Nakkusohu tdttu tuleb igat pealekandmissablooni kasutada
ainult Ghel haavakahjustusel. Hydrozid on mittestttiv ja selle vdib visata
tavalise olmepriigi hulka.

Allpool tabelis esitatud kiilmutuskestused on ainult soovituslikud.

SEEEmE Kiilmutuse soovitatud
Nahakahjustus kiilmutus-sulatustsiikli
kogukestus
kestus
Tallatttgas 4x6 kuni 6x6 sekundit | 24-36 sekundit

Soolatutigas 4x6 kuni 6x6 sekundit | 24-36 sekundit

Lame tuiligas 6x3 sekundit 18 sekundit

Seborroiline keratoos 2x6 kuni 3x6 sekundit | 12-18 sekundit

NAUDOJIMO INSTRUKCIOS

Paskirtis: ,,Hydrozid®“ naudojamas karpy, odos pazeidimy ir tam tikry
gleivinés pazeidimy krioterapijai.

Sudétis: 200 ml R134a. Apsauginés formelés. Naudojimo instrukcijos.

Naudojimo instrukcijos: ,,Hydrozid” purSkiamas ant pazZeidimo tiesiai
is flakono. ,Hydrozid“ reikia purksti 2-3 cm atstumu 2—6 sekundes,
atsizvelgiant j pazeidimo vieta. ,,Hydrozid“ reikia naudoti pagal A, Biir C
paveikslélius. A paveikslélyje purskiklio galvuté uzrakinta. B paveikslélyje
purskiklio galvuté atidaryta ir parengta naudoti, kaip nurodyta C
paveikslélyje. Vienam gydymui rekomenduojami keli pakartotiniai
Saldymo ir atSilimo ciklai. Bendra purskimo ant paZeidimo trukme
neturéty bati ilgesné nei 36 sekundés. Toliau pateikiamoje lenteléje
nurodomas rekomenduojamas Saldymo laikas pagal odos pazeidima
ir rekomenduojamas maksimalus gleivinés pazeidimy gydymo karty
skaicius. Kad nepaZeistuméte aplinkiniy audiniy, naudokite vieng i$
pateikiamy apsauginiy formeliy, atidZiai pasirinkite individualaus
pazeidimo dydj atitinkancig angga. Purskiklio Ciurkslés intensyvuma taip
pat galima koreguoti pagal pasirinktg apsauginés formelés angg. Esant
tam tikroms sglygoms gali reikéti pakartotinio gydymo, kad sékmingai
pasalintuméte odos pazeidima. Kai reikia pakartotinio gydymo,
rekomenduojama tarp gydymy padaryti 1-2 savaiciy pertraukas. Taikant
krioterapijq galite jausti odos gélimg ar deginima. Atsiradusioje pUsleléje
gali susidaryti epidermio Igsteliy nekrozé. Visiskai iSsigydoma per 10-14
dieny. Per ilgai naudojant gali susidaryti hipopigmentacija, randai ar
pouzdegiminé hiperpigmentacija.

Kontraindikacijos: krioterapija kontraindikuotina pacientams, kuriems
pasireiské krioglobulinemija, Reino sindromas, 3alcio dilgéliné, kraujo
diskrazija ar diagnozé dar nenustatyta.

Démesio: niekada nepurkskite ant atviry zZaizdy, jpjovimy ir jautrios ar
egzeminés odos. Gydant vaikus ir Zmones, turincius jautrig bei senstancig
odg, rekomenduojame atidZiai laikytis gydymo trukmeés. Nepurkskite ant
sveikos odos. Netinkamai naudojant galima nepageidaujamai pazeisti
oda ir po ja esancius sluoksnius, jskaitant nervus. Nejkvépkite. Vengti
patekimo j akis. Saugokite, kad nepasiekty vaikai. Jei reikalinga gydytojo
konsultacija, su savimi turékite produkto talpyklg ar jo etikete.

Svarbu: ,Hydrozid“ turéty naudoti tik sveikatos prieZiuros specialistai.
Pateikiamas apsaugines formeles naudokite tik su ,,Hydrozid“. Vengiant
rizikos uzsikrésti, kiekvieng apsaugine formele reikia naudoti tik vienam
odos pazeidimui. ,,Hydrozid“ yra nedegus. Jj galima iSmesti su misriomis
buitinémis atliekomis.

Tolesnéje lenteléje nurodytas Saldymo laikas yra tik rekomenduoja-
mas.

Rekomenduojamas Bendras
Odos pazeidimas Saldymo ir atSilimo ciklo | rekomenduojamas
laikas Saldymo laikas

Verruca plantaris Nuo 4 x 6 iki 6 x 6 sek. Nuo 24 iki 36 sek.

Verruca vulgaris Nuo 4 x 6 iki 6 x 6 sek. Nuo 24 iki 36 sek.

Verruca plana 6 x 3 sek. 18 sek.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

Paredzéta lietosana. Hydrozid® izmanto ka krioterapijas Iidzekli karpu,
adas bojajumu un atsevisku glotadas bojajumu apstradei.

Saturs. 200 ml R134a. Uzklasanas Sabloni. LietoSanas instrukcija.

Lietosanas instrukcija. Hydrozid uzklaj uz bojajuma tiesi no balonina.
Hydrozid ir jauzklaj no 2-3 cm attaluma 2-6 sekundes ilgi atkariba no
bojajuma atrasanas vietas. Hydrozid jalieto, ka paradits A, B un C attéla. A
attéla smidzinasanas galvina ir blokéta. B attéla smidzinasanas galvina ir
atvérta un gatava lietosanai, kas paradita C attéla. Viena apstrades reizé
ieteicams izmantot vairakus atkartotus sasaldésanas un atkusanas ciklus.
Kopéjais lidzekla klasanas laiks uz adas bojajuma nedrikst parsniegt
36 sekundes. Tabula talak ir noradits ieteicamais piesaldésanas laiks
dazadiem adas bojajumiem un ieteicamais maksimalais apstrades laiks
glotadas bojajumiem. Lai netiktu bojati apkart esosie audi, izmantojiet
pievienotos uzklasanas Sablonus, uzmanigi izvéloties konkrétajam
bojajumam atbilstoSo lielumu. ArT aerosola intensitate ir japielago
izvélétajai uzklasanas Sablona atverei. Dazos gadijumos adas bojajuma
likvidésanai ir nepiecieSsama atkartota apstrade. Ja ir nepiecieSsama
atkartota apstrade, starp apstrades reizém ieteicams ievérot 1-2
nedé)u intervalu. Krioterapija var radit dzéligu vai dedzinosu sajatu uz
adas. Ja rodas epidermas stnu nekroze, var izveidoties tulzna. Pilnigai
atlabsanai var blt nepiecieSamas aptuveni 10-14 dienas. Parmérigas
lietoSanas dé| var rasties hipopigmentacija, sarétojums vai péciekaisuma
hiperpigmentacija.

Kontrindikacijas. Krioterapija ir kontrindicéta pacientiem ar
krioglobulinémiju, Reino sindromu, aukstuma natreni, asins diskraziju
vai neskaidram diagnozém.

Piesardzibas pasakumi. Lidzekli nedrikst smidzinat uz valéjam bricém,
iegriezumiem, jutigas adas vai adas ar ekzému. Jaievéro piesardziba,
izvéloties apstrades ilgumu bérniem un cilvékiem ar jutigu un novecojosu
adu. Nedrikst smidzinat uz veselas adas. Nepareiza lietoSana var izraisit
nevélamus adas un zemadas audu, tostarp nervu, bojajumus. Neieelpot.
Nepielaut nok|Gsanu acis. Glabat bérniem nepieejama vieta. Mediciniska
padoma nepieciesamibas gadijuma attieciga informacija ir noradita uz
iepakojuma vai etikete.

Svarigi! Hydrozid drikst lietot tikai veselibas aprupes specialisti.
Komplekta ieklautos uzklasanas Sablonus paredzéts lietot tikai kopa ar
Hydrozid. Pastav infekcijas risks, tapéc katru uzklasanas Sablonu drikst
izmantot tikai vienam adas bojajumam. Hydrozid ir neuzliesmojoss, un
to var izmest kopa ar parastiem majsaimniecibas atkritumiem.

Tabula talak noraditais piesaldésanas laiks ir tikai ieteikums.

Hydrozid should be used according to illustration A, B, and C.
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leteicamais piesaldésanas | Kopéjais ieteicamais

Adaslbojaiums un atkusanas cikla laiks piesaldésanas laiks

Verruca plantaris No 4x6 lidz 6x6 sekundém | No 24 lidz 36 sekundém

Manufacturer

Verruca vulgaris No 4x6 l1dz 6x6 sekundém | No 24 lidz 36 sekundém

Verruca plana 6x3 sekundes 18 sekundes

Seborejas keratoze No 2x6 lidz 3x6 sekundém | No 12 lidz 18 sekundém

Application template

Use-by

Aktiiniline keratoos (ndol) | 2x4 kuni 2x5 sekundit | 8-10 sekundit

Aktiiniline keratoos

« 2x4 kuni 2x5 sekundit
(v.a néol)

8-10 sekundit

Kondiloom 2x6 kuni 6x6 sekundit | 12—36 sekundit

Acrochordon Nuo 2 x 3 iki 2 x 6 sek. Nuo 6 iki 12 sek.

Keratosis actinica

(ant veido) Nuo 2 x 4 iki 2 x 5 sek.

Nuo 8 iki 10 sek.

Keratosis actinica

(ne ant veido) Nuo 2 x 4 iki 2 x 5 sek.

Nuo 8 iki 10 sek.

Nakkuslik mollusk

(Molluscum contagiosum) 23 kuni 2x6 sekundit

6-12 sekundit

Condyloma Nuo 2 x 6 iki 6 x 6 sek. Nuo 12 iki 36 sek.

Molluscum contagiosum | Nuo 2 x 3 iki 2 x 6 sek. Nuo 6 iki 12 sek.

Actualizado em: 2020/04/01

Viimati varskendatud: 2020/04/01

Paskutinj kartg atnaujinta: 2020/04/01

Dzimumzime (uz sejas) | 2x3 sekundes 6 sekundes
Lentiigo (ndol) 2x3 sekundit 6 sekundit Keratosis seborrheic Nuo 2 x 6 iki 3 x 6 sek. Nuo 12 iki 18 sek. Dzimumzime
R - ) ] (uz kermena dalas, kas | 2x3 sekundes 6 sekundes
Lentiigo (v.a n3ol) 2x3 sekundit 6 sekundit Lentigo (ant veido) 2 x 3 sek. 6 sek. nav seja)
Nahalaigud 2x3 kuni 2x6 sekundit | 6-12 sekundit Lentigo (ne ant veido) 2x3 sek. 6 sek. Akrohordons No 2x3 Iidz 2x6 sekundém | No 6 lidz 12 sekundém

Aktiniska keratoze

R No 2x4 [1dz 2x5 sekundém
(uz sejas)

No 8 lidz 10 sekundém

LOT

Batch code

Aktiniska keratoze (uz
kermena dalas, kas
nav seja)

No 2x4 [1dz 2x5 sekundém | No 8 lidz 10 sekundém

See bottom of the canister

Kondiloma No 2x6 I1dz 6x6 sekundém | No 12 lidz 36 sekundém

Kontagiozais molusks No 2x3 lidz 2x6 sekundém | No 6 lidz 12 sekundém

P&déjas atjauninasanas datums: 2020/04/01

[ 50°
Maksimaalne Kiilmutuse — c €2460 200 ml Be[:E //.lTA/H/ e
. Tempo do Ciclo Tempo Total de Limaskesta kahjustus kiilmutus-sulatustsiikli | maksimaalne L - Maksimalus Saldymo ir Bendras maksimalus il = Kopgjais
e liEmee Congelagdo-Descongelagdo | Congelagdo kestus kogukestus Sielipslpaceinas atsilimo ciklo laikas $aldymo laikas Glotadas bojajums Maksimalals piesaldasanas maksimalais BIBAWO Medical A/S
gelac gelac gelag g Y : un atkusanas cikla laiks iesaldaganas laiks “ Klintehgj Vaenge 6, 3460 Birkergd - Denmark
Hiperpigmentacdo Igeme melaniini ) ) Danteny melanino P www.hydrozid.com
engival por melanina 6x6 segundos 36 segundos hiiperpigmentatsioon 6x6 sekundit 36 sekundit hiperpigmentaciia 6 x 6 sek. 36 sek. Smaganu melanina . R
geng p perpig perpig J] hiperpigmentaciia 6x6 sekundes 36 sekundes Z-EU-101-FU-01 October 2020
Hemorragia de con- Tservikaalse kokk t Kontaktinis gi
tacto do gcolo do dtero 6x6 segundos 36 segundos Sert\“ aalse kokkupuute 1 .6 sekundit 36 sekundit kol?l T tl;zls gllmc-dos 6 x 6 sek. 36 sek. Dzemdes kakla
veritsus aklefio kraujavimas - 6x6 sekundes 36 sekundes
kontaktasinosana




